
Das Leben neu (er)finden   
Werkstatt—Angebote  WerkstattTag 

9.30 Uhr  Ankommen  

10.00 Uhr  ‚wie fängt was an?‘ - 

Ideen zur Generationen 

verbindenden Pastoral 

(CCM) 

11.00 Uhr Werkstatt I 

12.40 Uhr  Werkstatt II 

14.10 Uhr  Mittagessen und 

‚Quasseln‘ 

15.00 Uhr  Interviews  

`was jetzt dran ist‘ 

15.30 Uhr  ‚neue Sichten auf‘s  

Älterwerden‘ (CCM)

Murmelrunden 

16.00 Uhr  ins Gebet genommen / 

Abschluss 

16.45 Uhr  ab geht‘s nach Hause 

AG (1) 
11.00 h / 
12.40 h 

Yoga ab 50 
Sabine Atkinson, Fulda 
sich wahrnehmen, entspannen, meditative Anleitung 
ca. 6 TN, bequeme Bekleidung erforderlich 

AG (2) 
11.00 h 

Meine Hoffnungen und Träume in Stein 
Paul-Martin Jähde, Rotenburg a. d. Fulda, „dreidimen-
sionale“ Skulpturen, weicher Kalkstein (25 € M.Kosten) 
ca. 8 TN, festes Schuhwerk u. Schutzbrille notwendig 

AG (3) 
11.00 h 

Mit Gott unterwegs 
Burkhard Melzer, Hünfeld u. Andreas Drude, Marburg 
geführte Motorradtour mit meditativen Stopps 
ca. 10 TN 

AG (4) 
11.00 h 

Biographie für Babyboomer 
Prof. Dr. Gerald Weidner, Bad Soden-Salmünster 
biographisches Schreiben, versch. Methoden, Anleitung 
ca. 6 TN 

AG (4) 
12.40 h 

Literaturwerkstatt 
Prof. Dr. Gerald Weidner, Bad Soden-Salmünster 
Gespräch und Schreibversuche mit Anleitung 
ca. 6 TN 

AG (5) 
11.00 h / 
12.40 h 

meditatives Malen 
Jutta Schlier, Zierenberg 
Bibellesen mit Pastellkreide, deutende Begleitung 
ca. 6 TN, schmutzunempfindliche Kleidung notwendig 

AG (6) 
11.00 h / 
12.40 h 

Großeltern und Enkelkinder - Hand in Hand  
Monika Goldbach, Fulda u. Roswitha Barfoot, Lohfelden 
Enkel treten in mein Leben, angeleitete Übungen 
ca. 6 TN 

AG (7) 
11.00 h / 
12.40 h 

Bibel—erleben 
Diakon Konrad Kammandel, Hammersbach 
neue Rollen entdecken, sich über die eigenen Lebenser-
fahrungen austauschen, ca. 6 TN 

  

Zu einem WerkstattTag lädt das Bistum Fulda 
ein. Sie sind 50 Jahre oder älter, haben Lust, Vie-
les anzupacken und zu gestalten, interessieren 
sich für das Miteinander der Generationen.  
Der Tag bietet kreative Möglichkeiten und öff-
net Gestaltungsräume mit neuen Perspektiven 
auf‘s Älterwerden. 
Cornelia Coenen- Marx, Pastorin und Autorin, 
begleitet als Impulsgeberin und moderiert die 
Gespräche.  
Unsere Suche, das Leben neu zu (er)finden, 
schließt mit einem gemeinsamen Gottesdienst. 
 
Rufen Sie an oder schicken eine Mail. 
Wir sehen uns 
 
 

Stefanie Wahl    Dr. Andreas Ruffing    Mathias Ziegler 

Dezernat generationen- und geschlechtersensible Pastoral 

Fachbereich Pastoral Bildung Kultur | Bischöfliches Gene-

ralvikariat 

Paulustor 5 | 36037 Fulda | Telefon 0661 / 87-467 

CCM: Cornelia Coenen-Marx 
Pastorin und Autorin 
30826 Garbsen-Osterwald  
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Das Leben  

neu  

(er)finden 
 

WerkstattTag am 14. Juli 2022 

9.30 h bis 16.45 h 

 

 

  

St. Bonifatiuskloster 

Klosterstraße 5, 36088 Hünfeld  

 

Anmeldung bei: Tel.: 0661 / 87—386 oder  

seniorennetzwerk@bistum-fulda.de 

Werkst. Angebot  

11 Uhr 

 

Werkst. Angebot 

12.40 Uhr 
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Hier meine Anmeldung 

 

________________________________________________ 

Name 

 

________________________________________________ 

Adresse 

 

________________________________________________ 

Mail 


